
  

 

 

 

 

Horário Atividade 
 

Local 

9:30h 
 Sessão de abertura. Pavilhão 

10:00h 
 Abertura da Jornada à comunidade. Pavilhão 

10.45h 

Poemas - 12B. 
Pavilhão 

11.00h 
Demonstração de Kickboxing. Pavilhão 

11:15h 
Dança em movimento - workshop (11D). Sala de Espelhos 

11:30h 
 Momento de canto - Sophia D Andrea. Pavilhão 

11:45h 
 Momento musical. Pavilhão 

         12:00h 
À conversa com Prof. Daniel Sampaio. Auditório 

12:15h Guitarra - Márcia 10ºD. 

Pavilhão 

12:30h Saxofone - Gabriel 10ºB. 

12:45h Momento de canto - Maria Miguel 10ºE. 

13:00h Piano - Ana Sofia 10ºB. 

13:15h Acordeão - Tomás Borges 10ºA. 



  

Horário Atividade 
 

Local 

13.30h PNC - Exibição da curta metragem - Arena ´- 15’; 
Estória do Gato e da Lua - 6’ 

Sala de Espelhos 

13.30h A Pedra Filosofal – 12ºA 

Pavilhão 

13:45h Violino - Sofia Sousa 12ºE 

14:00h Momento de dança – 11ºD 

14:15h 
Momento de canto - Leonardo Moura 6ºC 

14:30h 
À conversa com um basquetebolista 

15:30h Banda Maracujá  

16:00h Encerramento da Jornada 

 


